
BACKUP-APP'S FÜR ANDROID

Wer seine Daten, SMS, Kontakte und Apps vom Android-Smartphone sichern möchte, sollte
sich ein gutes Backup-Tool zulegen. 

Backup bei WhatsApp

Über WhatsApp bleiben viele Nutzer untereinander in Kontakt und tauschen sich aus. Wenn ihr die
angesammelten Chatverläufe des Messengers für alle Fälle absichern wollt, könnt ihr ganz 
einfach über die Einstellungen ein Backup erstellen.

Solltet ihr euer Android-Handy einmal verlieren oder das Gerät plötzlich kaputtgehen, habt ihr 
durch das Backup die Möglichkeit auf eure bestehenden Chatverläufe zurückzugreifen. Nachdem 
ihr euch über euer Google-Konto bei WhatsApp angemeldet habt, sollten eure gespeicherten 
Daten so auch auf einem neuen Gerät sichtbar sein.

MyBackup

Mit der App MyBackup könnt ihr sämtliche Fotos, Musik, Videos und Kontakte einfach absichern, 
indem ihr diese Dateien auf dem Online-Server des Herstellers oder auf eurer SD-Karte 
abspeichert. Die Datensicherungen über die Android-App lassen sich zudem zeitlich nach einem 
individuellen Plan einrichten.

Die Funktionen von MyBackup sind zwar kostenlos, wenn ihr eure Daten auf einem Gerät 
absichern wollt. Wenn ihr das Backup eurer Dateien auf ein anderes Gerät übertragen wollt, müsst
ihr für die Datenmigration auf die kostenpflichtige App MyBackup Pro umsteigen.

SuperBackup

Wenn du auf deinem Handy keinen Root-Zugriff einrichten möchtest, ist Super Backup eine 
passende Alternative für dich. Diese App gibt es kostenfrei und glänzt mit einer bequemeren 
Bedienung und einer deutlichen Zeitersparnis.

So geht's:

1.Installiere die App Super Backup und öffne diese auf deinem Handy.

2.Klicke auf "Sicherung" und suche den gewünschten Sicherungsort, bspw. eine Cloud wie Google

Drive oder Dropbox.

3.Logge dich in der entsprechenden Cloud ein und klicke auf "Zulassen", damit Super Backup die 

Sicherungen dort abspeichern darf.

4.Wähle aus, welche Dateien gesichert werden sollen und klicke auf "Sicherung jetzt erstellen".

Backup-Software

Nicht nur mit Android-Apps könnt ihr eine Datensicherung vornehmen, denn mithilfe von 
vollwertiger Backup-Software lassen sich eure Dateien wie Fotos, Videos und wichtige Dokumente
auch auf euren Laptops, Tablets usw. absichern. Praktisch, wenn ihr einen Android-PC besitzt.

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.idea.backup.smscontacts
https://www.netzwelt.de/sicherheit/backup/anleitung-whatsapp-so-erstellt-backup.html
https://www.netzwelt.de/whatsapp/index.html


Wenn Sie von Ihren Fotos, Ihren Kontakten und Ihren wichtigsten App-Daten automatische Backup
erstellen, haben Sie die größten Sicherheits-Baustellen geschlossen. Trotzdem ist es 
empfehlenswert, von Zeit zu Zeit auch einmal den internen Speicher Ihres Smartphones sowie 
eventuell eingesetzte SD-Karten zu sichern. So können Sie im Ernstfall auch Daten zurückspielen, 
die nicht vom Backup erfasst wurden.

Dazu genügt es, das Handy einfach per USB-Kabel an den PC anzuschließen und die Dateien 
vom internen Speicher in einen Ordner auf Ihrer Festplatte zu kopieren. Dazu erscheint bei 
neueren Android-Geräten eine Push-Mitteilung: "Gerät wird über USB aufgeladen. Für weitere 
Optionen tippen.". Hier können Sie nun auswählen, wie das Gerät per USB verwendet wird. 
Wählen Sie "Dateien übertragen" aus, um auf alle Daten auf dem Gerät zuzugreifen. Schon haben 
Sie Zugriff auf die Speicher Ihres Handys. Wie gesagt: Das ist eher ein "doppelter Boden" als 
absolute Pflicht, kann aber auf keinen Fall schaden.

Über den Computer können Sie bequem auf den internen Speicher zugreifen. Öffnen Sie dazu im 
Explorer den Punkt "Dieser PC". Unter "Geräte und Laufwerke" sollte Ihr Smartphone angezeigt 
werden. Wenn Sie dort draufklicken, wird sowohl Ihr interner Speicher, als auch Ihre SD-
Karte angezeigt. 
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